
Regulamin Konkursu Wędrówkowego  

„Pilnujcie tej ziemi, tej przyrody…” 

 
 
I. POSTANOWIENIA OGÓLNE 

1. Organizatorami Konkursu Wędrówkowego, zwanego dalej Konkursem, są: Fundacja 
Konferencji Episkopatu Polski „Dzieło Nowego Tysiąclecia” z siedzibą w Warszawie, Skwer 
Ks. Kard. S. Wyszyńskiego 6, kod pocztowy 01-015 oraz Redakcja portalu Czuwamy.org.pl, 
zwani dalej Organizatorami. 

2. Celem konkursu jest popularyzacja nauczania Jana Pawła II i promowanych przez Ojca 
Świętego wzorów aktywnego wypoczynku. 

3. Konkurs trwa od 20 sierpnia do 4 listopada 2009 r. 
4. Wszelkie pytania dotyczące konkursu należy kierować drogą elektroniczną na adres 

konkursy@papiezwolnosci.pl 
5. Wyniki Konkursu ogłoszone zostaną 4 listopada 2009 r. 
 

 
II. UCZESTNICY KONKURSU 

1. W konkursie może wziąć udział każdy, bez względu na wiek czy miejsce zamieszkania. 
 

 
III. WARUNKI UCZESTNICTWA 

1. Nadesłanie prac na Konkurs oznacza akceptację jego warunków, wyrażonych w niniejszym 
Regulaminie. 

2. Warunkiem uczestnictwa w Konkursie jest przesłanie pracy konkursowej za pomocą poczty 
elektronicznej na adres wedrowkowy@papiezwolnosci.pl do 4 października 2009 r.  

3. Wraz z pracą konkursową uczestnik musi przesłać swoje dane kontaktowe: imię i nazwisko, 
adres pocztowy, adres e-mail, numer telefonu oraz zgodę na przetwarzanie swoich danych 
osobowych dla celów konkursu. Zgodę tę uczestnik wyraża przez dołączoną do maila klauzulę 
o treści: 
Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych przez Organizatorów 

zgodnie z 
Ustawą z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych dla celów Konkursu. 

4. Jeden uczestnik może przesłać maksymalnie trzy prace konkursowe. 
5. Praca konkursowa musi być inspirowana słowami Jana Pawła II „Człowiek, aby zrozumieć 

samego siebie, musi nauczyć się obcować z przyrodą” i opierać się na doświadczeniach z 
wędrówek po szlakach związanych z Janem Pawłem II. 

6. Praca konkursowa może przyjąć dowolną formę, w szczególności: pojedynczej fotografii, 
fotoreportażu, utworu literackiego, materiału dziennikarskiego, kroniki, pracy plastycznej, 
pracy graficznej, materiału dźwiękowego, materiału filmowego, prezentacji multimedialnej, z 
następującymi zastrzeżeniami: 
a) Powinna być przesłana w postaci elektronicznej. 
b) Rozmiar pracy nie może przekroczyć 1 MB. 
c) W przypadku gdy pracę konkursową tworzą dwa lub więcej plików, należy ją przesłać w 
formie spakowanej do archiwum RAR lub ZIP. 
d) Dopuszczalna długość nadesłanego materiału tekstowego to 15 000 znaków (bez spacji). 
e) Dopuszczalna wielkość zdjęcia nadesłanego w postaci elektronicznej to 3000x2000 pikseli, 
rozmiar 1 MB. 
f) Dopuszczalna długość prezentacji multimedialnej to 30 slajdów. 

7. W szczególnych przypadkach należy skontaktować się z Organizatorami, pisząc pod adres: 
konkursy@czuwamy.org.pl. Podanie się za autora nadesłanej pracy konkursowej jest 
równoznaczne z potwierdzeniem posiadania do niej pełni praw autorskich. 

8. W przypadku wykorzystywania w pracy konkursowej wizerunków innych osób, nadesłanie 
pracy konkursowej jest równoznaczne z potwierdzeniem, że jej autor posiada prawa do 
utrwalenia i rozpowszechniania tych wizerunków, zgodnie z art. 81 Ustawy o prawie autorskim 
i prawach pokrewnych, a w przypadku wykorzystania wypowiedzi i danych osobowych innych 
osób, że autor posiada zgodę na utrwalenie i rozpowszechnianie tej wypowiedzi oraz tych 
danych osobowych, z zastrzeżeniami art. 14 i 15 Ustawy Prawo prasowe. 

9. Praca konkursowa nie może zawierać treści uważanych za wulgarne, obraźliwe, nie może 
obrażać jakiejkolwiek grupy etnicznej, społecznej, religijnej czy rasowej. 



10. Prace konkursowe nadesłane bez imienia i nazwiska lub z niepełnymi danymi nie będą brały 
udziału w konkursie. 

11. Na prośbę autora praca konkursowa może być wycofana z udziału w konkursie, pod 
warunkiem, że prośba taka będzie przesłana pocztą elektroniczną wcześniej niż 5 dni przed 
zakończeniem konkursu. 

12. Organizatorzy zastrzegają sobie prawo do publikowania i rozpowszechniania pracy 
konkursowej dla celów Konkursu, w tym do umieszczenia jej na stronie internetowej 
www.czuwamy.org.pl, jak również do jej skracania, redagowania, zmniejszania, przetwarzania 
w celu jej publicznego prezentowania w postaci elektronicznej lub analogowej. 

 
IV. ROZSTRZYGNIĘCIE KONKURSU I PRZYZNANIE NAGRÓD 

1. Wyboru laureatów dokona jury złożone z przedstawicieli Fundacji Konferencji Episkopatu 
Polski „Dzieło Nowego Tysiąclecia” i Redakcji portalu Czuwamy.org.pl   

2. Jury wybierze trzy najlepsze prace konkursowe oraz przyzna wyróżnienia. 
3. Organizatorzy przyznają nagrody główne autorom trzech najlepszych prac konkursowych oraz 

nagrody dodatkowe autorom prac wyróżnionych. 
4. Nagrodami głównymi w Konkursie są: drobny sprzęt elektroniczny oraz atrakcyjne 

wydania książkowe poświęcone Janowi Pawłowi II. 
5. Nagrodami dodatkowymi są: gadżety reklamowe IX Dnia Papieskiego 
6. Laureaci Konkursu zostaną o tym powiadomieni na stronie internetowej w dniu 11 

października 2009 r. oraz drogą elektroniczną najpóźniej w trzy dni po ogłoszeniu wyników na 
stronie. 

7. Laureaci zobowiązują się do pokrycia kosztu podatku od nagród w wysokości ustalonej przez 
obowiązujące w Polsce przepisy podatkowe. 

8. Nagrody zostaną wysłane laureatom przesyłką pocztową. Na wniosek laureata mogą być  
odebrane osobiście pod adresem wskazanym przez Organizatorów. 

 
V. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. Dane osobowe uczestników Konkursu będą przetwarzane wyłącznie do celów konkursowych. 
2. Organizatorzy nie ponoszą odpowiedzialności za niezawinione przez nich działania P.P.U.P. 

„Poczty Polskiej” oraz innych podmiotów realizujących usługi pocztowe. 
3. Organizatorzy zastrzegają sobie prawo zmian postanowień niniejszego regulaminu w każdym 

czasie bez podawania przyczyny. 


